
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 4 / 2022 

KHỐI MẪU GIÁO NHỠ 

 

Hoạt 

động 

Thời gian 

Tuần 1 (4-8/4) 

(Học online) 
Tuần 2 (11-15/4) 

 (Làm quen với trẻ, rèn 

nề nếp) 

 

Tuần 3 (18-22/4) 

(Bé tìm hiểu về nước) 
 

Tuần 4 (25-29/4) 

(Các hiện tượng tự nhiên 

-Chào mừng ngày 30/4 -

1/5) 

Mục tiêu 

giáo dục 

 

 

Đón trẻ 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ:  

- Phụ huynh đưa con đi học cổng  số 2 đã quy đinh, thực hiện đo thân nhiệt và sát khuẩn tay trước khi đưa lên 

lớp, ký sổ bàn giao hs cho cô. 

- Rèn cho trẻ thực hiện đúng các nề nếp: Tự cởi, cất giầy dép, ba lô vào đúng ngăn của mình, đi cầu thang 

bám xát vào 2 bên tay vịn, không kéo áo, xô đẩy bạn khi lên xuống cầu thang. 

- Thông báo với phụ huynh về các nội quy, quy định của lớp. 

* Thể dục sáng:  

- Khởi động: Đi các kiểu chân, chạy nhanh chạy chậm và về hàng theo nhạc của trường. 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Các động tác phát triển cơ cổ: Gà gáy 

+ ĐT tay: Tay đưa ra trước - lên cao 

+ ĐT chân: Hai tay chống hông - khuỵu gối 

+ ĐT bụng: Cúi người, tay chạm ngón chân 

+ ĐT bật: Bật chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Đưa tay lên cao, đưa sang 2 bên hít thở nhẹ nhàng. 

- Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trò 

chuyện 

 

- Trò chuyện về mùa những ngày bé nghỉ ở nhà 

- Trò chuyện về các kỹ năng phòng bệnh mùa dịch khi ở lớp. 

 

 



Hoạt 

động 

học 

T2 

LQVH 

Truyện “Sự tích quả dưa 

hấu” 

(GV: Nguyễn Thị Hương) 

 

 

Nghỉ bù giỗ tổ 10/3 

GDÂN 

- NDTT: Dạy hát “Nắng 

sớm” 

- NDKH: 

+ NH “Mưa rơi” 

+ TCÂN “Tai ai tinh” 

GDÂN 

- NDTT: Mùa hè đến 

- NDKH: Nghe hát: Mùa 

hè của em 

- TCÂN: Ai nhanh hơn 

 

 

T3 

Làm quen với Tiếng Anh 

cùng trung tâm 

EDUPLAY 

 

Nghỉ học 

KHÁM PHÁ 

Vòng tuần hoàn của nước 
KHÁM PHÁ 

Bé tìm hiểu về ngày 30/4 

 

 

 

T4 

SỨC KHỎE 

Phòng chống bệnh tay 

chân miệng ở trẻ 

(gửi PH) 

 

Chia tổ, rèn trẻ về tổ 
GDTC 

- VĐCB: Bò zích zắc qua 

5 điểm. 

- TCVĐ: Chó sói xấu tính 

LQVH 

Truyện: “Đám mây đen 

xấu xí” 

(Đa số trẻ chưa biết) 

 

 

T5 

LQVT 

So sánh độ lớn 3 đối 

tượng. 

(GV: Phạm Thị Thảo ) 

 

Rèn đội hình thể dục 
LQVT 

 Ôn số lượng trong phạm 

vi 5 

LQVT 

Đo dung tích bằng 1 đơn 

vi ̣đo. 

 

T6 

  

Rèn góc chơi 
TẠO HÌNH 

Cắt, dán tia nắng 

(Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ quần áo mùa hè 

(Đề tài) 

 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

 - Quan sát thời tiết  

- Trò chuyện về trang 

phục mùa hè 

- Quan sát cây xanh 

trong sân trường 

- Thí nghiệm: Quả cam bí 

ẩn. 

- Quan sát vườn rau 

- Trò chuyện cách mặc 

quần áo mùa hè 

- TN: Hòa tan trong nước. 

- Nhận biết và phòng tránh 

khi thời tiết thay đổi. 

- Giải câu đố về các hiện 

tượng tự nhiên 

- TN: Bóng bay không bị 

cháy khi đốt 

- Quan sát thời tiết mùa hè 

- Vì sao thiên nhiên nổi 

giận? 

- TN: Trứng sống - trứng 

chín. 

 



 - Tìm nhà 

- Dê con và chó sói 

- Gà trong vườn rau 

- Truyền tin 

- Nhảy qua suối nhỏ 

- Bịt mắt bắt dê 

- Mèo đuổi chuột 

- Bánh xe quay  

- Lá và gió. 

- Rồng rắn lên mây 

- Cướp cờ 

- Chó sói xấu tính 

- Ai nhanh hơn 

- Chơi tự do theo ý thích. 

Hoạt 

động góc 

 

* Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu các hiện tượng thiên nhiên: Cầu vồng, mưa, nắng, sấm chớp… 

 * Góc gia đình: Làm sinh tố hoa quả.  

* Góc bán hàng: Bán một số hoa quả, nước giải khát, quần áo… 

* Góc toán (Góc trọng tâm)   

- Gắn số tương ứng với số lượng đã cho 

- Tô số, nối số theo thứ tự để hoàn thành bức tranh hoàn chỉnh 

- Chắp ghép các hình hình học thành bức tranh hoàn chỉnh 

- Sắp xếp theo quy tắc. 

- Đong đo, rót nước. 

* Góc xây dựng : Xây công viên nước. 

* Góc văn học: Đọc thơ, kể truyện, xem tranh truyện, làm rối  … 

* Góc bé làm quen với chữ viết: Đồ chữ, vẽ cảm xúc cho chữ. 

* Góc thực hành kỹ năng: Kỹ năng mặc, cới áo; Kỹ năng xếp quần áo vào ba lô 

 

 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

 

 

 

 

 

 

 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách.  

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn: Không nói chuyện, nhận biết một số nguy cơ không an toàn 

trong ăn uống, ăn xong biết xúc miệng nước muối. 

- Nói tên một số món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với 

sức khỏe. 

 



Hoạt 

động 

chiều 

 

 - Ai về tổ đúng? 

- Hướng dẫn kỹ năng 

xếp hàng lấy và cất 

gối. 

 

 

- Làm vở Bé nhận biết và 

làm quen với toán trang 14 

 (Nhận biết số lượng trong 

phạm vi 5) 

- Tô nét và tô màu quả bí 

ngô 

- Nghe cô kể chuyện: 

Giọt nước tí xíu 

- Vẽ Cầu vồng 

 

- Làm vở Bé nhận biết và 

làm quen với toán trang 9 

(Sử dụng nước tiết kiệm) 

- Xem băng hình về ngày 

30/4 

- Ôn bài hát: “ Nắng 

sớm” 

- Vẽ chiếc kem 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương bé ngoan. 

Chủ đề 

sự kiện 
Học online 

 Làm quen với trẻ, rèn 

nề nếp 
Bé tìm hiểu về nước 

Các hiện tượng tự nhiên, 

Chào mừng ngày 30/4 -

1/5 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



THỜI KHÓA BIỂU THÁNG 4 

KHỐI MẪU GIÁO NHỠ 

                                                               

Thời gian 

thực 

hiện 

Tuần 1 (4-8/4) 

Học online 

Tuần 2 (11-15/4) 

(Làm quen với trẻ, rèn nề 

nếp) 

Tuần 3 (18-22/4) 

(Bé tìm hiểu về nước) 

 

Tuần 4 (25-29/4) 

(Các hiện tượng tự nhiên, 

Chào mừng ngày 30/4 -1/5) 

Thứ 2 

LQVH 

Truyện “Sự tích quả dưa 

hấu” 

(GV: Nguyễn Thị Hương) 

 

 

Nghỉ bù giỗ tổ 10/3 

GDÂN 

- NDTT: Dạy hát “Nắng sớm” 

- NDKH: 

+ NH “Mưa rơi” 

+ TCÂN “Tai ai tinh” 

GDÂN 

- NDTT: Mùa hè đến 

- NDKH: Nghe hát: Mùa hè của 

em 

- TCÂN: Ai nhanh hơn 

 

Thứ 3 
Làm quen với Tiếng Anh 

cùng trung tâm 

EDUPLAY 

 

Nghỉ học 

KHÁM PHÁ 

Vòng tuần hoàn của nước 
KHÁM PHÁ 

Bé tìm hiểu về ngày 30/4 

 

 

Thứ 4 

SỨC KHỎE 

Phòng chống bệnh tay 

chân miệng ở trẻ 

(gửi PH) 

 

Chia tổ, rèn trẻ về tổ 
GDTC 

- VĐCB: Bò zích zắc qua 5 

điểm. 

- TCVĐ: Chó sói xấu tính 

LQVH 

Truyện: “Đám mây đen xấu xí” 

(Đa số trẻ chưa biết) 

 

Thứ 5 

LQVT 

So sánh độ lớn 3 đối 

tượng. 

(GV: Phạm Thị Thảo ) 

 

Rèn đội hình thể dục 
LQVT 

 Ôn số lượng trong phạm vi 5 
LQVT 

Đo dung tích bằng 1 đơn vi ̣đo. 

 

Thứ 6 

  

Rèn góc chơi 
TẠO HÌNH 

Cắt, dán tia nắng 

(Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ quần áo mùa hè 

(Đề tài) 

 


